Учебно-тематический план занятий
Первый год обучения.

	№
	Тема занятий
	Кол-во часов

	
	
	всего
	теория
	Практ.

	1.
2.

3.
	Пластилинопластика
Вводное занятие, техника безопасности.

Знакомство с материалами и инструментами (картон, ДСП, пластилин, стеки).

Изготовление картин
	0.5

1

2.5
	0.5

0.5

0.5
	-
0.5

2


	
	Всего:
	4
	1.5
	2.5

	1.

2.

3.
	Оригами

Вводное занятие, история возникновения оригами. Техника безопасности.

Знакомство с материалами и инструментами (картон, бумага, ножницы, линейка, карандаш).
Приёмы работы с бумагой: основные сгибы и базовые формы (квадрат, журавлик, шляпа, рыба ).

Изготовление фигур «Щенок», «Лисичка», «Лебедь», «Зайчонок», «Голубь», «Кузнечик», «Катамаран».

Аппликация из модулей оригами «Пальма».


	0.5

1.5

2
	0.5

0.5

0.5
	-
1

1.5



	
	Всего:
	4
	1.5
	2.5



	1.

2.
	Мягкая игрушка

Вводное занятие, техника безопасности.
Пошив мягкой игрушки ( гусеничка, зайчик, пупсик)
	1

3
	1

1
	-
2

	
	Всего:
	4
	2
	2

	1.

2.

3.
	Солёное тесто
Вводное занятие, техника безопасности.

Лепка предметов быта, фигурок людей и животных

«Аквариум»-групповая работа.
	1

1

4

	1

0.5

0.5
	-
0.5

3.5

	
	Всего:
	6
	2
	4

	1.

2.

3.

4.
	Бисер
Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с материалом и инструментами. Технология плетения.

Традиционные виды плетения ( цепочка в крестик, цепочка из шести лепестков, цепочка восьмёрки).

Плетение плоских фигур.

Плетение браслетов.


	1

1

2

2
	1

0.5

0.5
	-
0.5

1.5

2

	
	Всего:
	6
	2
	4

	 1.

2.

  3.
	Аппликация из семян, круп, макаронных изделий
Вводное занятие, техника безопасности. Правила сбора, засушивания и хранения поделочного материала.

Обучение основным приёмам труда (изготовление цветов, картин).

Выполнение картин и рамок из семян, круп, макаронных изделий. Окрашивание.
	1

1

2
	1

1
-
	-
-
2

	
	Всего:
	4
	2
	2

	1.

2.
	Квиллинг
Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с техникой бумагокручения.

Изготовление поделки из газет «Сова».


	0.5

1.5
	0.5

-
	-
1.5

	
	Всего:
	2
	0.5
	1.5

	1.

2.

3.

4.

5.
	Аппликация
Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с материалом для изготовления композиций.

Аппликация из ватных дисков «Каллы»

Аппликация из комочков бумаги «Овечка».

Аппликация из рваных кусочков цветной бумаги «Рыбка».
Изготовление открытки «Новый год» , «8 марта».
	1

1

1

1

       2
	1

-

-

-
	-
1

1

1

2

	
	Всего:
	6
	1
	5


Учебно-тематический  план занятий.

Второй год обучения
	№
	Тема занятий
	Кол-во часов

	
	
	всего
	теория
	Практ.

	1.

2.

3.


	Пластилинопластика

Вводное занятие, техника безопасности.

Технология нанесения пластилина на основу.

Изготовление картин. В технике используется смешение цветов.
	1

2

7
	1

1
	       -
1

7

	
	Всего:
	10
	2
	8

	1.

2.

3.
	Оригами

Вводное занятие, техника безопасности.

Технология работы с бумагой. Освоение базового модуля для изготовления объёмных фигур.

Изготовление объёмных фигур «Лебедь», «Кролик и его подруга
	1

2

15


	1

1

2
	-
1

13

	
	Всего:
	18
	4
	14

	1.

2.

3.
	Мягкая игрушка
Вводное занятие, техника безопасности.

Правила использования выкроек, лекал, рабочие швы, технология изготовления мягкой игрушки.

Пошив мягкой игрушки(лошадка, щенок).
	1

2

7
	1

1

-
	-
1

7

	
	Всего:
	10
	2
	8

	1.

2.

3.

4.

5.
	Солёное тесто
Вводное занятие, техника безопасности.

Лепка предметов быта, фигурок животных и людей, цветов.

Лепка подвески «Семейка рыбок».

Лепка кулонов.

Изготовление барельефа.
	1

2

6

2

5
	1

1

1
	2

5

2

4

	
	Всего:
	16
	3
	13

	1.

2.

3.

4.

5.
	Бисер

Вводное занятие, техника безопасности.

Знакомство с материалами и инструментами. Техника плетения.

Плетение браслетов.

Плетение цветов, «Дерева счастья».Техника плетения круглых предметов (пасхальное яйцо).
Плетение различных плоских фигур-героев сказок( Буратино, Доктор Айболит, Дюймовочка)
	
	
	

	
	Всего:
	14
	3
	11

	1.

2.

3.

4.


	Аппликация из семян, круп, макаронных изделий
Вводное занятие, техника безопасности.

Обучение основным приёмам работы с семенами и крупами ( расположение, приклеивание, окрашивание).

Бусы из цветных макарон.

Картины из семян , круп и макарон.


	1

2

2

5
	1

1

1
	1

2

4

	
	Всего:
	10
	3
	7

	1.

2.

3.

4.
	Вязание крючком
Вводное занятие, техника безопасности.
Вязание цепочки, воздушных петель, столбиков без накида, столбиков с накидом.

Вязание прихваток, мягких игрушек.

Моделирование и вязание одежды для куклы (шарф, шапочка, брючки)
	1

2

5

8
	1

1

1

1
	1

4

7

	
	Всего:
	16
	4
	12

	1.

2.

3.
	Вязание спицами

Вводное занятие, техника безопасности. Элементы материаловедения( подбор номера спиц под толщину пряжи).

Техника вывязывания ( набор петель, лицевые петли, изнаночные петли, накид).

Вязание элементов одежды (юбка, шарф для куклы).
	2

4

10
	2

1

2
	3

8

	
	Всего:
	16
	5
	11

	1.

2.

3.
	Квиллинг

Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с инструментами, материалом.

Техника работы с бумагой (нарезание полосок, скручивание, склеивание.

Выполнение работы «Филин», «Медвежонок».
	1

2
5
	1

1

1
	1

4

	
	Всего:
	8
	3
	5

	1.

2.

3.
	Папье Маше
Вводное занятие, техника безопасности.

Знакомство с техникой папье маше. Выбор формы и материала.

Изготовление декоративного блюда из бумаги. Украшение росписью и покрытие лаком.
	1

2

7
	1

2
	7

	
	Всего:
	10
	3
	7

	1.

2.

3.

4.

5.
	Аппликация

Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с техникой выполнения аппликации из различных материалов( цветная бумага, комочки цветных салфеток, нарезанные нитки, бисер, ткань.

Изготовление аппликации из кусочков ткани «Грибочки».

Изготовление картины из нарезанных ниток «Мы из сказок».

Изготовление фигурки кошки, обклеенной комочками цветных салфеток.

Изготовление картины «Цветы в вазе» из цветной бумаги.
	2

       2
5

2

5
	2

1

1
	2

4

2

4

	
	Всего:
	16
	4
	12


Учебно-тематический план занятий.

Третий год обучения

	№
	Тема занятий
	Кол-во часов

	
	
	всего
	теория
	Практ.

	1.

2.


	Модульное оригами
Вводное занятие, техника безопасности. Техника работы с бумагой, картоном.

Изготовление объёмных форм из модулей ( Снегурочка. Дед Мороз, Бычок, Кактус, Большой лебедь).

	2

18
	2

2
	-
16

	
	Всего:
	20
	4
	16

	1.

2.
	Мягкая игрушка
Вводное занятие, техника безопасности.

Пошив мягкой игрушки.
	2

8
	2

1
	-
7

	
	Всего:
	10
	3
	7

	1.

2.

3.

	Солёное тесто
Вводное занятие, техника безопасности.

Лепка картины «Моя семья».

Лепка объёмных фигур.
	1

9

6
	1

1

1
	-
8

5

	
	Всего:
	16
	3
	13

	1.

2.

3.

4.
	Бисер
Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с материалами и инструментами. Техника плетения.

Плетение браслетов.

Плетение бижутерии6 серёжки, колье.

Плетение объёмных фигур.
	2

3

3

6
	1

-
1

1
	1

3

2

5

	
	Всего:
	14
	3
	11

	1.

2.

3.

4.

5.
	Вязание крючком
Вводное занятие, техника безопасности.
Вязание узоров, чтение схем.

Вязание мягкой игрушки.

Моделирование и вязание одежды для куклы.

Вязание ажурных салфеток.
	1

4

4

4

3
	1

2

1

2

1
	-
2

3

2

2

	
	Всего:
	16
	7
	9

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
	Вязание на спицах
Вводное занятие, техника безопасности.

«Чтение» схемы, вязание узоров.

Вязание мягкой игрушки.
Вязание и моделирование одежды для куклы.

Круговое вязание на 4-х спицах.

Вязание носок и варежек.
	1

      1

3

4

2

5
	1

      1

-
2

1

1
	-
-
3

2

1

4

	
	Всего:
	16
	6
	10

	1.

2.

3.

4.

5.
	Квиллинг
Вводное занятие, техника безопасности. Знакомство с материалами и инструментами.

Техника работы с разными видами бумаг (гофрокартон, цветная бумага, гофрированная бумага, газетная бумага).

Выполнение элементов капля, глаз, треугольник, четырёхугольник, месяц.

Техника выполнения цветов из бумаги.

Выполнение работы «Ангел».
	1

2

2

4

7
	1

1

1

1

1
	-
1

1

3

6

	
	Всего:
	16
	5
	11

	1.

2.

3.
	Папье Маше

Вводное занятие, техника безопасности. Выбор формы для работы.

Изготовление декоративного блюда, кувшинчика.

Изготовление сложных форм( фигурки животных и людей).
	1

4

5
	1

-
1
	-
4

4

	
	Всего:
	10
	2
	8

	1.

2.

3.
	Аппликация

Вводное занятие, техника безопасности.

Техника выполнения аппликации из бисера. Изготовление картины «Кони».

Картина из нарезанных ниток.
	2

7

7
	2

1

1
	-
6

6

	
	Всего:
	16
	4
	12


